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会 報  第 35 号 

平成 25年 12月 20日 発行 

“今でしょう！”～このひと時を大切に～ 

たくさんのご来賓やご家族をお迎えして、にぎやかに笑顔あふれるひと時でした。 

津野山神楽・よさこいチーム梼原他、協力していただいた皆様ありがとうございました。 
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思い思いの飾りを選びリースに 

飾り付けていきました 

紅白に分かれて昔懐かしい玉入れ等 

力を出し頑張りました。 

ご利用者の作品は見事に 

出来上がりました 

この体操は、唾液腺を刺激する

ことで口の中を潤し、食事中の

むせこみを予防することが出

来ます。デイ利用時だけでな

く、自宅でも活用して頂けるよ

うに、ご利用者の方に「健康レ

ポート」を配布しています。 

クリスマスリース作り 

運 動 会 レ ク 

歯
し

あ わ せ 健
けん

口
こう

体
たい

操
そう

  

年末のご挨拶   

本年も、皆様のご支援ご厚情を賜り、大過なく 1 年を終えようとしている事に 

心よりお礼を申し上げます。 

皆様に利用する日を心待ちにしていただけるデイサービスを目指し、職員一丸

となって取り組んでまいります。 

来年も変わらずご指導ご支援をよろしくお願い申しあげます。 

所長 竹﨑千鶴美 職員一同  

健康レポート  

mailto:karusutokai@mb.pikara.ne.jp
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地域の皆様と楽し

い時間を過ごすこと

が出来ました。 

又、遊びに来て下さ

いね。 

デイサービス前の畑でさつま芋の収穫をしました。後日、「収穫祭り」で天ぷら・蒸か

し芋・芋ようかんにして美味しく頂きました。揚げたての芋天は大変好評でした。 

【梼原こども園の皆様】 

歌と踊りの披露。皆可愛

いね！ 

園児から、ペンダントの

プレゼント。ありがとう。 

西区 牛鬼来所 
【絵本の小部屋の皆様】 

ピアノ・ギター演奏・マジックショー盛りだ

くさんの楽しいひと時でした。 

【るりグループ行事】 

皆でクリスマス飾りを制作し、2 階壁面に飾りました。 

年末のご挨拶 

本年も何かとご支援いた
だきましてありがとうござ
いました。お陰さまで本年
も無事に暮れようとしてお
ります。 
新しい年も本年同様よろ

しくお願い致します。 

 
施設長  岡田 量 

       職員一同 
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午前中に収穫を手伝っていただき給食の時

にみんなで食べました。午後からは、芋け

んぴ、スイートポテト等、秋の味覚を楽し

みました。 

今年も、梼原町文化祭に「手

芸・陶芸・さをり織り・生花」

を出展しました。特に生花につ

いては会場の彩りとして、好評

をいただきました。 

約 1 時間、いろいろな曲に合わせて体

を動かしました。動き自体は難しくな

いものの、予想以上に疲れます。懐か

しい曲を使う事で楽しくでき、あっと

いう間の 1 時間でした。 

和菓子に“もみじの葉”の形があし

らわれ季節を感じるお茶会でした。 

年末のごあいさつ 

本年も押し詰まって参りましたが、 

皆様いかがお過ごしでしょう。 

新任の施設長で皆様にはご迷惑をお 

かけした事もあったかと存じますが、 

ご協力、ご支援を賜りました事を深く 

感謝申し上げます。ありがとうございま

した。 

来年も又どうかよろしくお願い申し 

上げます。 施設長 岩﨑悦子 

職員一同 


