
【障害者支援施設梼原みどりの家】 

区分別・就業等所定時刻表 

①職種区分と勤務表示 

形態

区分 
職種区分 

勤務

表示 
始業時刻 終業時刻 

休憩時間 

自 至 

通常 

勤務制 

施設長 平 8：00 17：00 12：00 13：00 

栄養士 平 8：00 17：00 12：00 13：00 

一
年
単
位
の
変
形
労
働
時
間
制 

生活支援員 平 8：00 17：00 12：00 13：00 

看護師 

平 8：00 17：00 12：00 13：00 

遅 9：00 18：00 13：00 14：00 

診察 8：00 17：00 12：00 13：00 

外診 8：00 17：00 12：00 13：00 

機能訓練指導員 
平 8：00 17：00 12：30 13：30 

早 1 7：30 16：30 12：00 13：00 

介護員 

早 7：00 16：00 11：00 12：00 

早 1 7：30 16：30 11：30 12：30 

平 8：00 17：00 12：00 13：00 

平 1 8：30 17：30 12：30 13：30 

遅 1 9：30 18：30 12：30 13：30 

準 13：00 22：00 16：00 17：00 

深 22：00 7：00 

①1：00 ①2：00 

②2：00 ②3：00 

③3：00 ③4：00 

外出 8：00 17：00 12：00 13：00 

医  師／嘱託 診察 13：00 17：00   

機能訓練／嘱託 PT 13：00 17：00   

共  通 休  

 

②休日数 

区 分 日 数 備   考 

正 職 員 年間 120日  

臨時職員 年間 105日 常勤・フルシフト勤務者の場合の日数 

                    他【年次有給休暇の計画付与制有り／年 3日】 

 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

③勤務シフト（例：介護員の基本シフト、看護師のシフト・配置人数） 

区分 職種 
勤務 

携帯 
月 火 水 木 金 土 日 備 考 

正職 
介護員 常勤 遅 1 早 準 深 休 休 遅 1 

「休・休」の 2 日は、月

の休日数等により調整

する場合があります。 臨時 

正職 
看護師 常勤 

平・遅 

2人 

平・遅 

2人 

平・遅 

2人 

平・遅 

2人 

平・遅 

2人 

遅 

1人 

遅 

1人 
 

臨時 

※介護員のシフト「準」「深」勤務者の配置人数は、全日について各 3人です。 


